
"Nordic Team Lubochnia".

 Uczestnicy wyruszą na 10-kilometrową trasę przez malownicze lasy Leśnictwa Małecz, odwiedzając
rezerwaty przyrody Małecz oraz Kruszewiec. Na trasie czekają na nich prelekcje edukacyjne
prowadzone przez leśnika oraz rozgrzewka i instruktaż techniki Nordic Walking z certyfikowanym
instruktorem. Po marszu odbędzie się spotkanie integracyjne z poczęstunkiem przygotowanym
przez Stowarzyszenie Rozwoju Małcza Różanecznik. Wydarzenie jest otwarte dla wszystkich –
zarówno dla początkujących, jak i doświadczonych miłośników Nordic Walking. Udział mogą wziąć
mieszkańcy gminy Lubochnia i okolic, turyści oraz wszyscy, którzy chcą aktywnie spędzić czas na
łonie natury. Marsz odbędzie się 6 lipca 2025 r. - miejsce zbiórki: świetlica Centrum Tradycji
Kulinarnych w Małczu, godzina 12.00. Zapisy prowadzone są w Gminnym Centrum Kultury i
Biblioteki Publicznej w Lubochni.
Szczegółowe informacje można znaleźć na: www.gckibplubochnia.naszgok.pl oraz Facebook:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064522639463. Kontakt: Justyna Łomża – tel.
697792020, Renata Konewka – tel. 508366202, Agnieszka Pierzchała – tel. 508770416.


