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Wycieczka seniorów z  klubu Senior + do pasieki w Węgrzynowicach.

W dniu 12 sierpnia uczestnicy Klubu Senior + z Lubochni wybrali się na wycieczkę do Węgrzynowic
Modrzewie do pasieki Pana Radzisława Janowskiego – mieszkańca naszej gminy, gdzie z
zainteresowaniem wysłuchali prelekcji na temat hodowli pszczół, zdobyli wiedzę o produktach
pszczelich, takich jak miód, pyłki kwiatowe, propolis, mleczko pszczele, wymienili swoje
spostrzeżenia z pszczelarzem. Gwoździem programu był seans w api-domku, czyli tzw. uloterapia,
która polega na leczeniu związkami działającymi na układ nerwowy poprzez zmysł węchu.
Substancje lotne dostają się z powietrzem drogami układu oddechowego do płuc, a stamtąd z krwią
przedostają się do poszczególnych narządów.

Podczas 3 godzinnej wyprawy do świata pszczół Seniorzy nie tylko degustowali tegoroczny miód,
kosztowali pyłków pszczelich, piekli kiełbaski, ale przede wszystkim wspaniale się bawili.


