Wycieczka seniorow z klubu Senior + do
pasieki w Wegrzynowicach

Wycieczka seniorow z klubu Senior + do pasieki w Wegrzynowicach.

W dniu 12 sierpnia uczestnicy Klubu Senior + z Lubochni wybrali sie na wycieczke do Wegrzynowic
Modrzewie do pasieki Pana Radzistawa Janowskiego - mieszkanca naszej gminy, gdzie z
zainteresowaniem wystuchali prelekcji na temat hodowli pszczot, zdobyli wiedze o produktach
pszczelich, takich jak miod, pytki kwiatowe, propolis, mleczko pszczele, wymienili swoje
spostrzezenia z pszczelarzem. Gwozdziem programu byt seans w api-domku, czyli tzw. uloterapia,
ktora polega na leczeniu zwigzkami dziatajagcymi na uktad nerwowy poprzez zmyst wechu.

Substancje lotne dostaja sie z powietrzem drogami uktadu oddechowego do ptuc, a stamtad z krwia
przedostaja sie do poszczegolnych narzadow.

Podczas 3 godzinnej wyprawy do $wiata pszczét Seniorzy nie tylko degustowali tegoroczny miod,
kosztowali pytkow pszczelich, piekli kietbaski, ale przede wszystkim wspaniale sie bawili.




